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Абгарян, Наринэ Юрьевна.

Манюня едет на концерт / Наринэ Абгарян; художник 

Е.Жуковская. - Москва : АСТ , 2024. - 80 с. : ил. ; 26. - (Мир, 

дружба и жвачка)  5000 экз. - Текст : непосредственный.

Веселые приключения подружек Манюни и Наринэ

продолжаются!

В этой книге девочки едут с хором давать концерт в

соседнем селе, доводят строгую Ба до белого каления,

поиграв шерстью для набивки одеял в снежки, пытаются

спасти Маню от бабушкиного гнева неожиданными

методами и едут вместе с папой Нары в Ереван к

знаменитому врачу.



Демченко, Владимир Сергеевич.

Истина в спине. Как избавиться от боли без уколов и 

операций / Владимир Демченко. - Москва : АСТ, 2023. - 288 

с. ; 21 см. - (Доктор блогер)  9000 экз. - Текст : 

непосредственный.

Владимир Демченко - врач невролог-вертебролог,

специалист по спортивной медицине и реабилитации,

мануальный терапевт хоккейного клуба ЦСКА,

квалифицированный практик современных международных

методик лечения болей в мышцах и суставах. Неважно,

поставлен ли вам диагноз: если вы страдаете от боли в

спине - эта книга для вас. До 70% процентов болей в спине

лечатся неправильно или неэффективно. Проблема - в

диагностике заболеваний. Боль – это не всегда про грыжи

или неполадки с позвоночником, и чаще всего от нее можно

избавиться самостоятельно, без костоправов, уколов и

операций.



Зубжицки, Джон.

Индия. Краткая история : от древнейшей цивилизации до 

наших дней / Джон Зубжицки; перевод с английского И. 

Летберга. - Москва : Колибри, 2023. - 301,[1] с. ; 21  3000 экз. 

- Текст : непосредственный.

От медицины до математики, от философии до

астрономии, от литературы до музыки, от буддизма до

Болливуда - за пять тысячелетий Индия сыграла заметную

роль в азиатском регионе и во всем мире. В то же время

Индия обладала способностью перенимать и усваивать

зарубежные идеи, которую Джавахарлал Неру сравнил с

палимпсестом - древней рукописью, которую много раз

переписывали, не удаляя предыдущий слой полностью. В

книге видного специалиста по Южной Азии Джона

Зубжицки кратко и емко обобщены сложные и не похожие

друг на друга этапы индийской истории.



Измайлов, Олег Витальевич.

Донбасс - сердце России / Олег Измайлов. - Москва : Вече, 

2023. - 365, [2] с. : фотоил. ; 21. - (Библиотека Донбасса)  

1000 экз. - Текст : непосредственный.

Роль Донбасса в жизни России, его значение очевидным 

образом недооценены. Даже сейчас, после многих лет 

страшного пролития русской крови в донецких степях, 

заметно, как остро не хватает всем нам знаний об этом 

русском крае, этом советском регионе. Писатель и 

журналист Олег Измайлов может быть назван одним из 

первопроходцев в "донбассоведении". В своей книге он 

приводит множество интересных фактов, оригинальных 

художественно-публицистических зарисовок, писем и 

документов. Перед читателем предстает многомерный и 

необычайно привлекательный образ Донбасса, когда-то 

справедливо названного "сердце России".



Клыканова, Анна Сергеевна.

Новый год как в детстве : рецепты, наполненные 

воспоминаниями / Анна Клыканова. - Москва : Эксмо, 2023. 

- 124 с. : цв. ил. ; 25 см. - (Кулинарное открытие)  2000 экз. -

Текст : непосредственный.

В преддверии Нового года мы все, даже самые серьезные

дяди и тети, становимся детьми - радуемся нарядной елке, с

удовольствием поглощаем оранжевое солнце мандаринов,

выбираем подарки и приходим в восторг, если одаривают нас.

Для многих из нас собраться за новогодним столом - самая

дорогая и важная семейная традиция, и на праздничном столе

всегда найдутся блюда, рецепты которых передаются из

поколения в поколение. В своей дебютной книге Анна

Клыканова собрала рецепты своего новогоднего стола,

который способен как машина времени отправить вас в

детство, потому что тут собраны самые знакомые вкусы - и

оливье "по-советски", и знаменитая "Мимоза", и курочка с

зажаристой корочкой, и даже всеми любимые орешки со

сгущенкой. Готовьте свой новогодний стол, встречайте гостей,

угощайте, празднуйте со вкусом!



Озорнина, Алла Георгиевна.

Кто ты среди одноклассников? Секреты общения со 

сверстниками / Алла Озорнина. - Ростов-на-Дону : Феникс, 

2023. - 144 с. : il. ; 24 см. - (Просто о сложном)  5000 экз. -

Текст : непосредственный.

Как к тебе относятся в классе: уважают, просят совета?

Или же считают пустым местом, а то и вовсе смеются над

тобой, а порой - унижают? Если это так, то можно ли это

изменить? И если да, то каким образом?

Эта книга поможет разобраться, что надо делать, чтобы 

изменить ситуацию в лучшую сторону.



Полонский, Георгий.

Доживем до понедельника; Ключ без права передачи / 

Георгий Полонский. - Санкт-Петербург : Азбука, 2023. -

605,[1] с. ; 22. - (Русская литература. Большие книги)  3000 

экз. - Текст : непосредственный.

Имя Георгия Исидоровича Полонского (1939–2001)

хорошо известно благодаря фильмам, снятым по его

сценариям: «Доживем до понедельника» (1968), «Ключ без

права передачи» (1972), «Не покидай…» (1989). Но тексты

Полонского ценны и сами по себе — они завораживают, их

отличает виртуозная выверенность драматургии: под

воздействием мелких, словно песок, событий меняются

действующие лица его историй, неприметно деформируется

правда… Невероятное усилие может потребоваться, чтобы

сохранить себя, пойти наперекор, преодолеть страх или боль.

Этой слащавости лишены и вымышленные миры Полонского

(королевства Абидония или Пухоперония, например), недаром

его сказки — для взрослых. Герои всегда следуют высоким

идеалам. Но не каждый персонаж — герой. И в чудесных

королевствах тоже…



Снегина, Мария.

Новогодние традиции народов России / Мария Снегина. -

Москва : Эксмо, 2024. - 175 с. ; 22. - (Новый год. Книга в 

подарок)  3000 экз. - Текст : непосредственный.

Удивительные обычаи, древние ритуалы и необычные 

суеверия - в праздновании наступления Нового года у разных 

народов России есть свои особенные традиции. Русские, татары, 

чуваши, марийцы, аварцы… Более 200 народов проживает на 

территории нашей огромной страны, и каждый из них имеет 

свою уникальность.

- Славянские святочные колядки.

- Татарский Кыш Бабай.

- Трехдневные хороводы якутов.

- Мистический танец Цам у бурятов.

- Пироги для Сюндю у карелов.

- И многое другое.

Эта книга познакомит вас с интересными фактами и историями, 

связанными с культурой, обычаями и национальной 

идентичностью соотечественников. Увеличьте свой кругозор и 

разнообразьте привычный праздник, удивив своих гостей 

многонациональной кухней и традициями со всей страны.



Сушко, Светлана.

Сушкины истории. Нескучные рассказы о маленьких 

радостях и большом счастье / Светлана Сушко, Ольга 

Крученкова. - Москва : АСТ , 2023. - 350,[1] с. ; 21. -

(Рассказы Рунета)  2000 экз. - Текст : непосредственный.

«Сушкины истории. Нескучные рассказы о маленьких

радостях и большом счастье» – это интересные,

поучительные сюжеты о проблемах в семье, человеческих

судьбах и ежедневных мелочах, из которых состоит наша

жизнь. Вы узнаете, как человек, потерявший все, даже

собственное прошлое, неожиданно обрел больше, чем

утратил. Прочитаете удивительную историю соседей,

которые прошли путь от ненависти до всепоглощающей

любви.

«Сушкины истории» согревают душу, поднимают 

настроение, заставляют задуматься и дарят надежду тем, 

кто в ней нуждается.



Цискаридзе, Николай Максимович.

Мой театр: по страницам дневника. Кн.2 / Николай 

Цискаридзе. - Москва : АСТ, 2024. - 128 с. ; 21 см  10000 

экз. - Текст : непосредственный.

Вокруг имени Николая Цискаридзе по-прежнему бурлят

страсти. Его успешная в разных областях деятельность вызывает

искреннее уважение и признание у одних, раздражение и зависть у

других. Не потому ли, что сегодня он - один из немногих, кто

является действительно значимой личностью в искусстве,

талантливый и непримиримый в отношении культа крикливой

бездарности.

"Мой театр. Книга II" - продолжение автобиографии, созданной

на основе дневника 2003-2013гг. Вернувшись в Большой театр после

травмы, едва не стоившей жизни, приходится заново доказывать

право на звание премьера. Руководство пытается тормозить

успешное развитие карьеры, заявляя - "незаменимых нет"; его не

устраивает и быстро растущая благодаря ТВ популярность артиста у

широкой зрительской аудитории. Драматичный, непредсказуемый

сюжет этой книги полон и счастливых, светлых воспоминаний - о

достижениях учеников, творческих победах, а главное, о дорогих

для автора людях. Книга рассчитана на самую широкую аудиторию.

Большинство фотографий публикуются впервые.
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